
EN TOUTE DÉCONTRACTION !

NOUVEAU

COMMENCER L’ANNÉE



68,37 €

50,99 €

20858   

-25%

Applicateur massage 50 ml +
gel douche 200 ml + douche exfoliante 300 g

Set composé de l’huile gel douche, 
du gommage corps et de l’applicateur 
massage CBD contre la peau stressée. 
Prend soin des régions du corps 
sollicitées.

Set de produits de soin du corps 
Aloe Vera CBD en édition limitée

Au sel de mer

À l’huile de 
graines de 
Cannabis-Sativa 
bio

L’ASSOCIATION DE L’ALOE VERA ET DE L’HUILE DE GRAINE DE 
CANNABIS SATIVA BIO, ADDITIONNÉE DE CBD, APAISE ET PRODIGUE 
UN SOIN INTENSE CAR LE PROCESSUS DE RÉGÉNÉRATION DE LA PEAU 
EST SOUTENU ET CELLE-CI EST NOURRIE.
GRANDE NOUVEAUTÉ :
L’APPLICATEUR MASSAGE ALOE VERA CBD, POUR DES MOMENTS 
DE DÉTENTE MÊME EN DÉPLACEMENT.

PROFITER DE MOMENTS
DE DÉTENTE



27,99 €

55,98 €

41,89 €

2 x 50 ml (41,89 € pour 100 ml) 

50 ml (55,98 € pour 100 ml) 

20826   

20829   
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-25%

Applicateur massage 
Aloe Vera CBD 
en édition limitée, set de 2

Applicateur massage contenant 
20 % d’Aloe vera, de l'huile de 
graines de Cannabis sativa, du 
CBD, de l’extrait de curcuma 
bio et de l’encens. Prend soin 
des parties du corps sollicitées. 
Au complexe chaud-froid : 
massez pour faire pénétrer et 
détendez-vous.

Applicateur massage
Aloe Vera CBD

Cannabis

Le « Made in Germany » est 
notre promesse de qualité à 
laquelle vous pouvez vous fier 
à 100 %.

Curcuma

Baume corporel 
hydratant

Encens

NOUVEAU

Utilisation :

1e étape :
tournez le bouchon dans le sens inverse des aiguilles 
d'une montre.

2e étape :
appliquez la lotion avec l’applicateur massage en 
mouvements concentriques sur les parties du corps 
sollicitées.

3e étape :
refermez le bouchon et accordez-vous un massage 
détente en profitant de ce moment relaxant !

4e étape :
astuce pour les déplacements : massez la lotion avec le 
bouchon de l’applicateur refermé, cela vous évitera de 
devoir vous laver les mains ensuite.



47,97 €

35,89 €

8,69 €

6,89 €

50 ml (13,78 € pour 100 ml)

20706   

20643   

-20%

-25%

Protection efficace contre les odeurs corporelles 
et la sueur des aisselles. Sans alcool.

Déodorant protecteur à bille 
Aloe véra 

Shampooing 200 ml + gel douche 250 ml + 
baume corporel | 200 ml

Nettoyage et soin délassants et 
régénérants de la tête aux pieds.

Set pour cheveux et corps 
Aloe vera en édition limitée



67,98 €

50,49 €

27537   
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-25%

Crème pour le corps 200 ml + gel pour le corps 200 ml

Raffermit et retend la peau et améliore son 
élasticité. Idéal pour le haut des bras, le ventre, 
les cuisses et les fesses. Avec 30 % de gel d'Aloe 
vera, de l'extrait de thé vert bio et des complexes 
actifs efficaces. Action confirmée par des études.*

Set de soin du corps pour 
une peau ferme

Pour les cuisses et 
les fesses

Pour le ventre, le 
haut des bras et 
les cuisses

RAFRAICHIR TOUT LE CORPS POUR LE VIVIFIER 
APRÈS UNE SÉANCE DE SPORT ? OU UN SOIN 
EFFICACE POUR UN BEAU CORPS RAFFERMI ?
BÉNÉFICIEZ DU MEILLEUR DE LR ALOE VIA !

ÇA VOUS INTÉRESSE ?

VOUS SENTIR BIEN DANS 
VOTRE CORPS,

Le « Made in Germany » est notre 
promesse de qualité à laquelle 
vous pouvez vous fier à 100 %.

*Études menées par l’Institut Dermatest en mars 2017 sur 20 testeuses dans le cadre d'une utilisation quotidienne



32,49 €
(92,83 € pour 100 g)

64,98 €

48,49 €

(69,27 € pour 100 g) 

80982   

80980   

-25%

SANS
COLORANTS
ARTIFICIELS

SANS SUCRE SANS GLUTEN SANS LACTOSE

35 g / 14 sticks de 2,5 g

Mind Master Extreme 
Performance Powder*

2 x 35 g / 2 x 14 sticks de 2,5 g

Le coup de fouet énergétique 
rapide pour le corps1, 3, 5, 6, 7 et 
l’esprit.2, 6

Set de 2 boites de Mind Master 
Extreme en édition limitée

AVEC LES AIDES ADÉQUATES, C’EST FACILE ! À L’UNIVERSITÉ, 
AU TRAVAIL OU LORS DES LOISIRS : MIND MASTER VOUS AIDE 
À ÊTRE EN PLEINE FORME.

TOUJOURS DONNER LE MEILLEUR DE SOI-MÊME.

EN DÉBORDANT D’ÉNERGIE1
GÉRER LE QUOTIDIEN

DISPONIBLE ÉGALEMENT 
À L’UNITÉ

1 La vitamine B12 contribue à la diminution de la fatigue et de la sensation d’épuisement. 2 La thiamine et les vitamines B6 et B12 contribuent à une fonction psychique normale. 
3 La caféine contenue dans le guarana aide à améliorer l’attention et la concentration. La caféine contenue dans le guarana contribue à améliorer l’endurance. 4 La vitamine B12 
contribue à un métabolisme énergétique normal et un fonctionnement normal du système nerveux. La vitamine B12 contribue à la diminution de la fatigue et de la sensation 
d’épuisement. 5 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal. 6 La vitamine E, la vitamine C, le sélénium et le zinc contribuent à protéger les cellules du stress 
oxydant. 7 La vitamine D contribue au maintien de la fonction musculaire. 8 La vitamine E contribue à protéger les cellules du stress oxydant. 9 La thiamine et la vitamine B12 
contribuent à une fonction psychique normale. 10 Le fer contribue à un métabolisme énergétique normal et diminue la fatigue et la sensation d’épuisement. *Les compléments 
alimentaires ne remplacent pas une alimentation équilibrée ainsi qu’une bonne hygiène de vie.



86,95 €

78,49 €

5 x  500 ml (31,40 € pour 1000 ml)

17,39 € 17,39 €

500 ml 
(34,78 € pour 100 ml)

500 ml 
(34,78 pour 100 ml)

80935   

80900   80950   
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Mind Master en 
édition limitée 
Formula Red*

Mind Master en 
édition limitée 
Formula Green*

+ 35 g / 14 sticks de 2,5 g

Détendu, concentré et 
performant grâce à Mind 
Master.4, 8, 9, 10

Set Mind Master en édition limitée
(au choix) + Mind Master Extreme 
OFFERT

Offert

DISPONIBLE ÉGALEMENT À L’UNITÉ

ÉCONOMISEZ 
GRÂCE AU SET



36,49 €
1000 ml 

49,59 €

38,99 €

375 g (10,40 € pour 100 g)

80550   

80750   

-21%

ÉGALEMENT DISPONIBLE EN ABONNEMENT !

PLUS D’INFOS AUPRÈS DE 
VOTRE PARTENAIRE LR.

Le pro du métabolisme3 pour 
ceux qui veulent préserver 
leur. Sans sucres ajoutés.**

Aloe Vera Drinking Gel 
saveur pêche*

SANS SUCRES AJOUTÉS**

80 % de protéines pures 
issues de 5 composants variés 
pour aider au développement 
musculaire1 et au maintien 
osseux.2

Boisson en poudre vanille
Protein Power

UN OBJECTIF QU’IL VOUS SERA PLUS FACILE 
D’ATTEINDRE EN BOUGEANT ET EN MANGEANT BIEN. 
FAITES DONC LE TEST !

VOUS AVEZ ENVIE DE VOUS SENTIR 
VRAIMENT BIEN DANS VOTRE CORPS ?

DANS SON CORPS
SE SENTIR BIEN Le « Made in Germany » est 

notre promesse de qualité à 
laquelle vous pouvez vous fier 
à 100 %.



55,98 € 

44,49 €

27,99 €

2 x 210 g (96,65 € pour 100 g)

210 g 
(13,33 € pour 100 g)

37,49 €

31,59 €

(12,54 € pour 100 g)

80102   

80632   

80630   
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-15%

VÉGAN

VÉGAN

SANS LACTOSE

Boisson en poudre* 
Fiber Boost

ÉCONOMISEZ 
GRÂCE AU SET

DISPONIBLE 
ÉGALEMENT À 
L’UNITÉ

360 comprimés de 252 g

Contribue à l’équilibre 
acido-basique.4

Comprimés Pro Balance*

+ shaker

Teneur élevée en fibres alimentaires 
pour lutter contre les petites faims.5

Set de 2 pcs de boisson en poudre 
Fiber Boost* en édition limitée 
+ shaker OFFERT

Offert

1 Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de la masse musculaire. 2  Les protéines contribuent au maintien de la masse osseuse. 3 La vitamine C 
contribue à un métabolisme énergétique normal. 4 Le magnésium contenu dans Pro Balance contribue à un métabolisme énergétique normal ainsi qu’à l’équilibre 
électrolytique. 5 Le chrome contribue à un métabolisme normal des macronutriments et à préserver un taux de glycémie normal. *Les compléments alimentaires ne 
remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. **L’Aloe Vera contient du sucre naturellement présent.



62,98 €

46,99 €

51,49 €

40,99 €

50 ml (87,98 € pour 100 ml)

70108   

28449   

-25% -20%

Un coup de fouet vivifiant qui hydrate la 
peau masculine et réveille le teint. L’acide 
hyaluronique est mieux synthétisé et la peau 
est repulpée de l’intérieur.

Crème anti-âge Platinum

Les filaments doux de la brosse de 
nettoyage sont enveloppés du principe actif 
antibactérien Microsilver BG™*. S'utilise avec 
le Face Cleansing Tool associé avec la crème 
nettoyante LR ZEITGARD.

Set de 2 brosses nettoyantes 
Zeitgard en édition limitée

Le « Made in Germany » est notre 
promesse de qualité à laquelle vous 
pouvez vous fier à 100 %.

AU CŒUR DE LA MARQUE, LE 
NOUVEAU LR ZEITGARD PRO. UN 
APPAREIL COSMÉTIQUE À LA POINTE 
DE LA TECHNOLOGIE QUI DÉCUPLE 
SENSIBLEMENT L’ACTION DU NETTOYAGE 
ET DU SOIN.

LA MARQUE LR ZEITGARD VOUS PROPOSE 
UN SYSTÈME COSMÉTIQUE COMPLET.

À LA MAISON
VOTRE INSTITUT DE BEAUTÉ

* La substance active MICROSILVER BG de LR qui englobe chacun des filaments 
de la brosse leur permet de rester parfaitement hygiéniques pendant 3 mois. 
MICROSILVER BG est une poudre d’argent avec structure moléculaire hautement 
poreuse. La particularité : MICROSILVER BG régule durablement la reformation 
des bactéries.



97,48 € 109,48 €

28195   28325   
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Crème de jour 50 ml + crème de nuit 50 ml + 
crème pour les yeux 30 ml

Ce soin anti-âge raffermissant destiné aux 
femmes de plus de 40 ans renforce la peau, 
réduit les rides et aide à définir les contours du 
visage - pour un volume de peau renforcé, des 
contours fermes et une peau nourrie par l’effet 
hydratant.

Set Beauty Diamonds jour et nuit 
en édition limitée 
+ crème pour les yeux OFFERTE

Crème de jour 50 ml + crème de nuit 50 ml + 
crème pour les yeux 30 ml 

Les produits de grande qualité renfermant des 
particules d'or et de la soie pour les peaux 
jusqu’à 40 ans réduisent visiblement les rides. 
Pour un teint éclatant de beauté. Les particules 
d’or associées à un booster à base de collagène 
améliorent l’élasticité de la peau.

Set Nanogold jour et nuit 
en édition limitée 
+ crème pour les yeux OFFERTE

Offert
S’UTILISE AVEC 
MODULE LISSANT 
70102

Système
d’acheminement
des principes 
actifs

Nouvelle
formule



77,27 €

57,49 €
44,98 €

33,59 €

25011   25073   

-25% -25%

Gel pour les mains 75 ml + crème pour les 
mains 75 ml

Le gel pour mains permet d’éliminer jusqu’à 
99,87 % des germes tels que les bactéries 
et virus présents sur votre peau, et ce pour 
une durée allant jusqu’à 12 heures. La 
crème pour les mains élimine les germes 
et renforce durablement la régénération 
naturelle de la peau des mains fatiguées. 
Pour des mains propres et soyeuses.

Set protection mains en édition limitée

Shampooing antipelliculaire 150 ml + crème lavante 150 ml + 
déodorant à bille 50 ml

Nettoyant doux et antibactérien pour le nettoyage du visage 
contenant un dexpanthénol hydratant et qui apaise la peau. 
Le shampooing lave et nourrit les cheveux et le cuir chevelu, 
combat les pellicules d’origine bactérienne et limite la 
prolifération des germes. Le déodorant à bille efficace jusqu’à 
24 heures contre la transpiration et les bactéries à l'origine 
de mauvaises odeurs. Dexpanthénol hydratant et apaisant la 
peau sensible des aisselles.

Set de produits d’hygiène en édition limitée

Le « Made in Germany » est notre 
promesse de qualité à laquelle 
vous pouvez vous fier à 100 %.

Tous les produits LR MICROSILVER PLUS 
contiennent le principe actif antibactérien 
et antiviral MicroSilver BGTM



54,77 €

40,89 €

25122   
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-25%

RECOMMANDÉ PAR LES 
DENTISTES2

Dentifrice 75 ml + bain de bouche 300 ml 
+ spray buccal 30 ml)

Élimine les germes tels que les bactéries et virus de la 
cavité buccale grâce à l’action antibactérienne et antivirale 
de MicroSilver BGTM. Combat la plaque dentaire ainsi que 
l’apparition de caries et de parodontite. Combat la mauvaise 
haleine. S’emporte partout.

Set de santé bucale en édition limitée

COMBAT EFFICACEMENT LES BACTÉRIES ET VIRUS DE LA FLORE 
CUTANÉE ET BUCCALE GRÂCE À L’ACTION ANTIBACTÉRIENNE 
ET ANTIVIRALE DE MICROSILVER BGTM. POUR UN MICROBIOME 
SAIN. POUR SE SENTIR TOUT SIMPLEMENT BIEN ET SEREIN 
TOUTE LA JOURNÉE.

MIEUX VAUT PRÉVENIR QUE GUÉRIR ! LR MICROSILVER PLUS 
GARANTIT PRÉVENTION ET PROTECTION DE LA TÊTE AUX PIEDS.

SOIT AU RENDEZ-VOUS

EFFICACITÉ PROUVÉE 
SCIENTIFIQUEMENT :
•  90 % des personnes confirment un 

renforcement de leurs gencives*
•  Réduction des irritations et des 

saignements des gencives**

PRODUIT BREVETÉ1

1 Dentifrice LR MICROSILVER PLUS : N° de brevet : DE 10 2010 063 720. *2 Valable uniquement pour le bain 
de bouche. * Dentifrice antibactérien, testé sur 10 hommes et femmes âgées de 18 à 72 ans par l’institut 
Derma Consult GmbH sur une période de 4 semaines en avril 2006. ** Dentifrice antibactérien, testé sur 
30 personnes âgées de 21 à 65 ans pour deux utilisations quotidiennes durant 4 semaines. Essai réalisé en 
novembre 2010 par Dermatest GmbH.

POUR QUE LA TRANQUILLITÉ



27,99 €

21,99 €

10 ml (219,90 € pour 100 ml)
10 ml (219,90 € pour 100 ml)

10 ml (219,90 € pour 100 ml)

10 ml (219,90 € pour 100 ml)

26120   26100   26110   26130   

-21%

Énergie positive
Citron, orange, rose 
et cèdre

Mélange d’huiles 
essentielles 
CHEERFUL SOUL 2,3, 4,5, 6,7, 8,9

Harmonie équilibrante 
Bergamote, rose, 
camomille romaine et 
bois de santal

Mélange d’huiles 
essentielles 
HOPEFUL SOUL 4,56,9

Détente à l’état pur
bergamote, lavande, 
néroli, bois de santal

Mélange d’huiles 
essentielles 
RELAXED SOUL 3,4, 5,9, 10

Vitalité énergisante
Menthe poivrée, 
eucalyptus, thym et 
cèdre 100  naturels.

Mélange d’huiles 
essentielles 
STRONG SOUL 1-8

DES HUILES ESSENTIELLES 100 % 
NATURELLES HAUTEMENT EFFICACES. 
DÉTENDU, EN PAIX, CONFORTÉ OU 
HEUREUX : CHOISISSEZ COMMENT 
VOUS VOULEZ VOUS SENTIR.

SOUL OF NATURE VOUS OFFRE LE 
MEILLEUR DE LA NATURE :

SOUL OF 
NATURE

FEEL THE

Selon l’huile parfumée

1 Aquatic Chronic 1 2 Aquatic Acute 1 3 Asp. Tox. 1 4 Skin Irrit. 2 5 Skin Sens.1 6 Eye Irrit. 2 7 Repr. 2 8 Flam. Liq. 3 9 Aquatic Chronic 2 10 Eye. Dam 1

ASTUCE :
choisissez vos huiles essentielles 100 % naturelles selon vos 
envies pour parfumer, à votre guise, votre intérieur, à l’aide par 
exemple d'un diffuseur à parfum, tel que celui proposé par LR.



44,98 €

26125   

26106   

26115   

26136   
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Gel douche 200 ml + 
Crème pour le corps 200 ml + 
applicateur à bille 10 ml 

Set CHEERFUL SOUL 
en édition limitée
applicateur à bille OFFERT

Gel douche 200 ml + 
Crème pour le corps 200 ml + 
applicateur à bille 10 ml 

Set HOPEFUL SOUL 
en édition limitée +
applicateur à bille OFFERT

Gel douche 200 ml + 
Crème pour le corps 200 ml + 
applicateur à bille 10 ml 

Set RELAXED SOUL 
en édition limitée +
applicateur à bille OFFERT

Gel douche 200 ml + 
Crème pour le corps 200 ml + 
applicateur à bille 10 ml

Set STRONG SOUL 
en édition limitée +
applicateur à bille OFFERT

HUILES ESSENTIELLES ET 
MÉLANGES D’HUILES DANS 

DES FLACONS PARTIELLEMENT 
EN VERRE RECYCLÉ***

FLACONS ET POTS EN 
PLASTIQUE RECYCLÉ (RPET)*

PRODUITS DE SOIN 
CONTENANT JUSQU’À 95 % 
D’INGRÉDIENTS D’ORIGINE 

NATURELLE**

HUILES ESSENTIELLES 100 % 
NATURELLES

Par set

Offert

* Bouchons et couvercles en plastique (PP). **NOI = natural origin index selon la norme ISO 16128 ***Peut contenir jusqu’à 55 % de verre recyclé.



21,49 €

15,99 €

3295-162   

3295-127   





50 ml

50 ml

LR Health & Beauty Systems se réserve le droit de modifier  
les produits pour effectuer des améliorations techniques ou qualitatives ainsi 

que pour corriger des erreurs dues à des fautes d’impression.

Remis par :

La vente des produits LR est effectuée par les partenaires LR.
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LR Health & Beauty Systems SAS · Cité Park Bât C
23 avenue de Poumeyrol · 69300 Caluire

-25%

fruitée et florale
Note de tête : poire, lotus
Note de cœur : muguet, jasmin
Note de fond : bois de santal, 
musc blanc

Eau de parfum
LR Classics Los Angeles

épicée et fruitée
Note de tête : pomme, orange
Note de cœur : rose, jasmin
Note de fond : bois épicés, ambre

Eau de Parfum
LR Classics BOSTON

VOUS AUREZ CES DEUX VILLES 
« DANS » LA PEAU. VOUS AUREZ 
L’IMPRESSION, À CHAQUE 
VAPORISATION, D’ÊTRE AU CŒUR DE 
CES DEUX MÉGALOPOLES ET DE VOUS 
EN IMPRÉGNER.

MÉTROPOLES BRANCHÉES
AVEC NOS EAUX DE PARFUM LR CLASSICS 
LOS ANGELES ET BOSTON, 

VIVRE AU PLUS PRÈS LES


